Nous nous sommes retrouvés a 5 personnes du club a 08 h 30 au
parking de la Coopérative de Nyons. Direction les hauteurs de
Saint-May au parking des ruines de ’Abbaye de Bobon, pour
démarrer a 09 h 30 une randonnée menée par Jérémie Bessard
dans le cadre de son dipléme du Brevet Fédéral d’Animateur de
Randonnée Pédestre avec la Fédération Francaise de Randonnée
de la Dréme.

Apres plusieurs jours de mauvais temps, finalement, c’est une
météo incroyable que nous avons pour notre sortie : pas de vent,
un magnifique ciel bleu et le soleil du Sud !

La randonnée débute en direction du rocher du Caire par une piste.
Arrivé a la croix, magnifique vue sur le village de Rémuzat en
contrebas avec haut dessus Les Aiguilles. Le groupe prend ensuite
le sentier sur la ligne de créte du Rocher de Saint-Auban avec un
magnifique spectacle des Vautours Fauves dans les airs.

Arrivé au point culminant de la balade du jour a 1 048 m, le groupe
en profite pour admirer au loin la Montagne de Raton, les écailles
de la montagne de Saint-Romans, la montagne de ’Aup avec son
sommet le Duffre et en fond les sommets encore enneigés du
Vercors et du Devoluy.

Le groupe redescend au Col de Saint-May pour attaquer la
descente du Ravin du Col de Saint-May encore bien trempé des
derniéres pluies. Apres une descente sans glissades dans le
groupe, c’est un trés joli sentier du GR de pays que hous
empruntons dans une forét de coniféres et de feuillus.

Arrivée a 12 h 30 au Col de Pensier, le groupe en profite pour faire
une pause casse-crodte sur un tres sympathique spot. Aprés une
pause bien agréable, le groupe emprunte une piste pour
redescendre au hameau des Boeufs avec une extraordinaire vue
sur la face nord de la montagne d’Angele.

En remontant le PR de la Montagne de Buége, nous nous arrétons
a I'observatoire des vautours et profitons de la présence de



membres de 'association « Vautours en baronnies » pour échanger
avec eux et observer avec du matériel de pointe un vautour fauve
et son petit dans les rochers.

En reprenant la balade, avant d’attaquer la descente, nous en
profitons pour observer en contrebas le village de Villeperdrix et en
fond : Serre de Créma, la Montagne de Miélandre, la Montagne de
La Lance et le Cougoir, Garde Grosse.

Descente relativement technique, mais tres sympa sur la face sud
de la Montagne de Buége, avec une tres belle vue sur le village de
Saint-May en contrebas. Arrivé a la route et au point le plus bas de
notre sortie, 594 m, le groupe effectue les derniers 700 m de la
journée pour remonter au parking des ruines de I’Abbaye de Bobon.

Apres une sortie de 06 h 00 avec 05 h 00 de marche effective sur
14,73 km, et une moyenne de 2,4 km/h et 778 m de dénivelée
positive et négative cumulée, le groupe en profite pour visiter les
ruines de I’Abbaye de Bobon et découvrir son histoire.

Le groupe, content et satisfait de cette trés belle sortie et de cette
incroyable météo, clbéture la journée avec un verre au bistrot du
village de Saint-May.

Jérémie Bessard

Voir les photos



https://www.randolidraio.fr/galerie-1450-saint-may.html

