
SAINT MONTAN dimanche 5 mai 10 randonneurs au rendez-vous.

Départ sur les crêtes et nous nous retournons pour admirer le village et son château médiéval 

construit au XI siècle restauré par 10 000 bénévoles.

Après quelques eforts nous contnuons la montée de la Peyrière pour redescendre par un chemin 

caillouteux directon  alescure.

Nous remontons le long du ruisseau d’Imbours jusqu’à sa fameuse cascade où nous prenons notre 

collaton au soleil. Directon Larnas et son église Saint Pierre du XII siècle. Ensuite nous traversons le 

bois de denièret pour aboutr dans les gorges de la Sainte Beaume et ateindre la grote de l’ermite 

Montanus, nous terminons notre descente sur la chapelle San Samonta et la grote de Lourdes.

Enfin pour terminer cete journée nous traversons les ruelles du château par la porte clastre.

Dénivelé 580m 14 kms
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